~ Dau An Sinh Thai ,
Giam thieu Tac hai cua Con ngwei l1én Trai dat

B4t diu t& nhivng nam 1970, nhan loai da lam dao 16n hé sinh thai toan cau hang nam
vi tai nguyén thién nhién da bj tan dung va vuot qua nhirng gi trai dat co thé tai tao méi
nam. Theo w&c tinh hién tai, trdi dat can 1,5 ndm dé téi tao lai nhwng gi con nguoi
tiéu thu tai nguyén trong mét nam.

Sw suy thoai méi trwdng trén thé gi¢i ngay nay dang dién ra dwdi hai dang, khach
guan do thién nhién, hay cha quan la do con ngw®i. Thién nhién qua thién tai nhw
han han, lut 16i, ddng dat, song than v.v...Tuy nhién, nhirng tac ddng trén chi l1a mot sw
suy thodi cé tdm ngén han, hoac cé tinh
cach nhat thoi va sé dwoc con ngudi diéu
chinh lai ngay sau d6. Con s suy thoai
co6 nguyén nhan la con nguwoi sé lam cho
méi trirong chung ngay cang thodi hoéa va
dang tiép tuc dién ra hang ngay, ciing
nhw chwa cé chi ddu nao bao hiéu cho
thay tinh trang trén sé chdm dut.

The Ecological Footprint

MEASURES

D6 1a nhirng sw kién xay ra trén khap qua
dia cau hang ngay, co tinh lién tuc va
ngay cang coO chiéu hwéng xau di theo




thoii gian, mac du hién tai trén thé gi¢i c6 vo sd co quan NGO va LHQ cb géng c¢b suy
va kéu goi bao vé méi trwrorng trong phat trién bén vikng.

C6 thé ndi, vao ndm 1992, Gs William Rees la ngudi dau tién néu lén van dé"dau an
sinh thai” (ecological footprint) cla trai dat. Khai niém vé diu an sinh thai va phuwong
phap tinh toan da dwoc khai trién trong luan an Tién si ciia Mathis Waskernagel, do
Gs Rees dé& dau tai dai hoc British of Columbia, Vancouver, Canada vao nam 1994. Va
dén mam 1996, quyén sach “DAau 4n sinh thai cta ching ta: Giam thiéu tac hai cta
con ngwdi lén Trai dat” (Our Ecological Footprint: Reducing Human Impact on the
Earth).

DAu 4n sinh thai gédm nhirng théng ké va khao sat vé
cac bién déi cta Carbon, Thwc phdm, Nha &, Vat
dung cung Dich vu ... c6 nghia la tit ca nhu ciu cla
con ngudi can cé dé thich ng véi mirc d6 tiéu thu va
sy gia tang dan sb. Cac tiép can trén duwoc vi twong
dwong v6i viéc phan gidi chu ky di séng (life-style
analysis) trong viéc tiéu thu ndng lwong, sinh khoi
(biomass), nhu ciu xay dwng, va nhitng ngudn tai
nguyén khac. Tat ca dwoc dinh dinh lwong va do dat
trong trng vung dat, va cé tén goi la “hectare toan
cau” (global hectare-gha).

Kha nang sinh hoc (Biocapacity) c6 thé dwoc so sanh véi nhu cau ctia nhan loai theo
tinh chat ctia dau an sinh thai cla ching ta. D4u an sinh thai dai dién cho khu vwec
san xuét can thiét dé cung cdp cdc nguén tai nguyén tdi tao nhan loai dang st
dung va hap thu chat thai cta ching.

D4u 4n sinh thai (EF), hoac “phan gidi dau chan sinh thai” (Ecological footprint Analysis-
EFA), la mét phwong tién dé so sanh mirc tiéu thu va 16i séng, ciing nhuw kiém tra lai
kha nadng dbi
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cho sw suy thoai méi truong. Tuy nhién cé mét yéu té quan trong gép phan vao su suy

thodi trén can dwoc mb xé, do la sy gia tang dan s6 toan cau. Day cling la mot van

dé song con cla nhan loai, vi hién nay, trai dat ngay cang hep do si gia tang dan sb va

nhleu van nan dang xay ra nhuw nguodn thyc pham nwo'c ngot, tai nguyén thién nhién
. s& khéng con du dé& cung rng cho viéc dan sb ting trwdng nhanh chéng.

Quan diém “Péng” va “Mé”
C6 quan diém khac biét dwa theo hai huwéng suy nghi dbi cwc ctia con ngudi:

1- Suy nghi clia nhém bao thd hoac “déng” (conservative),
2- Va suy nghi ctia nhirng ngu&i theo khuynh hwéng tw do hoac “ma” (liberal).

Théng thudng, dbi véi ngwdi mang dinh hwéng “déng” (closed-minded), mét khi cé mot
hay nhiéu y kién khac biét v&i quan diém cia minh, phan déng nhirtng ngu®i theo dinh
hwéng nay thwong bdo vé quan diém cda minh hon la I&ng nghe va tiép nhan céch
nhin khac nghiém chinh hon. Sy dinh hwédng dong dé (closed-mindedness) thwong xay
ra cho nguwoi thudéc nhém bao thi. Cha nghia bao thu theo quan niém cé hiru, déu
c6 khuynh hwéng gir moi sw, moi viéc tw nhién da cé san, da xay ra twe lau doi.
Do d6, nhirtng ngwdi theo chii nghia ndy luén bao vé nhirng didu ma ho tin twéng trén
can ban la dung.

Nguoc lai, dbi v&i nhirtng ngwdi thudc nhém “mé” cho rang sw dinh hucyng dong la mét
diéu kién khéng tw nhién (un-natural) trong viéc nhan dinh moi sw viéc xay ra trén thé
gi¢i. Do d6, nhikng ngwéi theo khuynh hwéng mé thwong dé chap nhan nhirng
khdc biét vé y kién, tw twéng, va viéc chap nhan ay xdy ra mét cach tw nhién,
khéng can mot cd gédng nao khac dé lang nghe nhitng khac biét y kién dé. Va, di xa
hon nira, nhitng ngudi theo khuynh huéng mé lubn cb dong va tin twéng tir nhitng y
kién khéac biét trén sé chuyén tai nhitng dién kién va phuong céch gidi quyét tét hon
cho cudc séng.

Nhuwng tiéc thay, quan niém mé cho dén hém nay, déi véi da sb ngudi tw nhan la co
khuynh hwé’ng mé nay, lai bi go bé trong hinh thirc ctia mét loai khuynh hwo’ng
"dong mo’ hay con goi la “chinh tri ding dan” (politically correct) déi v&i nhiéu van
dé Ion trén qua dia cau ndy. Mét trong nhirng van dé 16n dé 1a nan suy thoai moi
tredng.

Tir hai suy nghf trén, ching ta thay rd rang rang, ca hai khuynh hwéng dong va mé déu
c6 nhirng nhwoc diem va thwdng di dén nhirng cyc doan lghc') han gan, tam goi Ié,cu)c
ta hay cwc hiru triwde tinh trang suy thoai méi tred'ng toan cau va sy gia tang dan so.

Thé gi&i dang c6 nan nhan man hay khéng?
Thé gi&i hién tai chira khoang trén 7 ty con ngudi. Van dé méi trwong hién nay dwoc

dat ra la 4nh huéng twong tdc cua sw gia ting dan sé va sinh khéi (biomass) toan
cau. Trén can ban, van de cling dugc suy dién moét cach khac biét nhuw:



- Khuynh huéng déng van luén luén cho réng
sinh khéi toan céu sé tw nhién diéu tiét dé
thich tng véi sw gia tdng dan sé (troi sinh voi
sinh co);

Are We Getting Too Big For Our House?

- Nguoc lai, khuynh hwéng mé qua nhing
nha méi trirong mé quy trach nhiém vao con
nguoi trong viéc xubng cép cta moéi truong
chung.

Nhwng, dwa theo tiéu chudn nao dé két
- luan l1a dia cau da chra qua dong ngwoi

roi?

Chung ta thir hinh dung moét gia thiét sau day: moi goi tat ca dan chung trén thé gici tor
gia, tré, bé, I6n, dan éng, dan ba, tré con, téng céng 7 ty ngudi tham dw HOi nghj toan
cau trén cung moét dia diém. Gig str mbi ca nhan cé dwoc mét dién tich la 35m2 dung
cho ban lam viéc va tham khdo, dung cu cung tai liéu ca nhdn cho Hoi nghi. Két qua Ia
dia diém can thiét can cé khéng I6m hon tiéu bang nhé bé Kansas ctia Hoa Ky ciing ¢c6
thé duoc dung cho Ho6i nghij trong diéu kién trén.

T day, mot cau hoi khac biét dworc dat thém ra Ia, néu sé lwong con ngwei trén
trai dat khong la mot van nan cho sw suy thoai méi trwong, thi nhivng gi khac da
xay ra cho qua dia cau nay?

C6 nhiéu yéu t6 khac dwa ra dé tra 1oi hay binh gidng cau héi trén, tyu trung c6 ba yéu
to chinh yéu twong doi anh hwdng nhiéu dén sw suy thoai méi tredng. D6 la:

e 1- M4t do dan ching phén bé trén dia cau
e 2- Diéu kién dé chinh tri
e 3- Swlwa chon ca nhan

1- Mat do dan s6 va diéu kién chinh tri

Néu tinh vé mat do dan s, mat dé & Bangladesh twong dwong véi mat do dan sé &
Fresno, California. Tuy nhién diéu kién séng ctia dan ching & hai noi hoan toan khac
biét nhau. Nhw vay van dé nam & noi dau? Tai sao lai cé nhan dinh rang con ngudi &
Bangladesh chen nhau ma séng vi nan nhan man, con & Fresno thi khéng? Chwa noi
déq mat dé dan ching & Los Angeles va Orange County con cao hon & Bangladesh
nhiéu.

Chinh vi diéu kién thién nhién va khéng khi chinh tri lam cho hai nhém dan cé d&i
song khéc biét du cé cung chung mét mat dé dan sé, hay dién tich dat séng trén
dau nguwdi gidbng nhau. Diéu kién thién nhién nhw dat dai, khi hau khéng thich hop
cho ngwdi dan & Bangladesh cé mét doi séng twong dwong nhw & Fresno. Tuy nhién
diéu kién thién nhién chwa phai 1a mot yéu td quyét dinh. Nhw diéu kién thién nhién &
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Phoenix, Arizona, Nevada, New Mexico con khac nghiét hon nhiéu, tai sao con nguoi &
day van co6 d&i song thoai mai hon? Do doé diéu kién kinh té va chinh tri mé&i dw phan
chinh va anh hwdng 16n 1én cuéc sdng cua con nguwoi.

2- Sw lwa chon ca nhan

C6 thé xem yéu td ndy la quan trong nhét trong van dé suy thoai méi trwong trén thé
gi&i. Chi can moét y kién rd dai cia mot nguoi, nhwe bat mét que diém quet, cé thé tan
phé hang trém ngan méu rimng trong mua khé. Hay mét sw chon Iwa I1am 1an cia mét
nhém nguwoi CS Bac Viét trong chinh sach phét trién cda Viét Nam da lam bdng hoai
toan cbi dat nude trong sudt trén 40 ndm qua.

Do d6 va sau cuing, yéu té cd nhan cé thé dwoc nhin dwéi mét nhan quan khédc va
day la nhan té quyét dinh tat ca. Qua cudc nghién ctru vé ecological footprint, xin tam
dich 1a diu 4n sinh thai cia Raven va Berg vao nam 2004, gia str méi ngweoi dang
song trén thé gi¢i c6 cung mét nhu cau va diéu kién séng nhw mét ngwoi My
trung binh, thi trdi dat phai phinh ra gap 5 lan méi ¢6 du diéu kién phuc vu cho
hon 7 ty nhan khau hién tai. Diéu d6 c6 nghia |a ddu an sinh thai cia tirng dan toc
khac nhau trong diéu kién ctia mdi qudc gia. Cling theo sy tinh toan cta Raven va
Berg, thi dau &n sinh thai ciia nguoi My cao gap 10 Ian dau an sinh thai cia mét nguoi
An, dwa theo nhiing diéu kién séng, méi truong, diéu kién khéch quan va chd quan cla
hai dan téc.

Do dé deé két luan, tam nhin tich cuc cho moi trirong chung la lam thé nao
dé tim mét giai phap tot nhat cho nhirng van nan méi trirong xay ra trén thé
gidi. Sw quy két theo quan diém déng hay mé sé khdng gidi quyét van dé ma nhiéu khi
c6 thé lam cho van dé tré nén tram trong thém ma thoi. Va viéc lam tot moi truong chi
c6 thé tién hanh nhuan nhuyén va mau chong néu hai khuynh hwéng bao tha va ty do
chiu két hop va hanh x& chung v&i nhau. M&i khuynh hwéng riéng ré can phai:

e Dinh danh r6 rang nhirng thir thach moéi trwong qua sw thoai héa cua hé
sinh thai ca vé pham lan lwong;

e Thiét Iap nhirng bién phap wu tién cho viéc cai stra va han ché thiét hai;

e Va sau cung, thwc hién nhirng dé an thwe tién giai quyét theo phwong cach
toi wu.

Mudn lam duoc viéc gidi quyét van nan méi truong toan cau can phai co nhivng khdi 6c
“tw do chan chinh” (liberal genuine) hay “théng minh mé”, dén ti hai khuynh hwéng bao
tha va tw do.

Tién trinh toan cau héa hién dang dwoc thwe hién bang nhing khéi 6¢ “théng
minh mé” dwa trén phwong hwéng giai quyét chung cé loi cho toan cau, ma
khéng dwa theo nhiing két luan ctia khuynh hwéng “xanh” va cing khéng chon
Iwra theo cung cdch hanh xi& qua tam nhin cda nhifng nha hodc nhém phat trién
dat quyén loi Ién trén tat ca.



Dau an sinh thai tinh trén méi ngwei— Ecological Footprint Per Capita — EFPC

V&i mét vai trwdng hop ngoai
|& (d&c biét 1a New Zealand, Uc
va Greenland), trén binh dién
thé gioi, cac quoc gia & Béc
ban cau cé dau an sinh thai l&n
hon, trong khi cac nwéc & Nam
ban ciu, nhé hon, nghia la dan
chung & Bac ban cau giau hon
dan & Nam ban cdu. Chi sb
EFPC trung binh cua tat ca
cac nwoece la 1,47. Ecuador cao
@ hon mét chut so vai trung binh
la 1,77. Hoa Ky c6 chi s EFPC
I&n nhat thé gi¢i 9,57, tiép theo 1a United Arab Emirates 8,97, Canada 8.56, Na Uy
8.17, va New Zealand 8.01.

Ecological Footprint per Capita

Diéu nay cho chuing ta thdy mét khac biét rat Ion gitra gia tri trung binh va EFPCs t6i da
va trén thuc té chi sé6 EFPC trung binh chi 0,85, c6 nghia 1a mét nira sé ngudi trén thé
gi&i co mot dau an sinh thai tham chi con nhé hon chi s6 néu trén nay. Chénh Iéch Ion
trong pham vi cta dau an sinh thdi rat cé thé Ia mét sw phan énh |én sw phan bé

khéng déng déu cua sw giau cé trén toan cau. Trach nhiém cua cac quoc gia
giau co

Trong vai nam qua, van dé béat binh A WHAT IS THE

dang da duwoc néu lén trong nhiéu \ ECOLOGICAL
chuwong trinh nghi sy toan cau. Nam / Rl g

2008, cudc khung hodng tai chinh xay AdOEESy IMPACT ormie
ra va hu qua tiép theo da lam néi bat
tinh cach da man vé khodng céch gitra
quéc gia giau va nghéo. Dy doan cua
NGO Oxfam rang:"trén toan cau, néu
két ho’p sw giau c6 cua sé ngu'o’l glau nhat chlem 1% tong dan sé trén thé gidi,
tich san nay sé vuwrot qua tich san cda 99% dan sé con lai vao ndm 2016".

Day la méi lién quan thuc s gira sy bat binh déng va sw thiéu bén virng cua tiéu
thu. Biéu nay dwoc minh hoa r6 rang nhat la nhirvng ngwoi giau nhat la ngwoi co
nhiéu co’ hdi de tiéu thu thai qua (overconsumed).

Nhw vy, dau an sinh thai cia nhivng ngwei giau nhat la gi?

Nguwoi giau nhat c6 thé c6 thém nguon tai nguyén dé thich tng va cdch ly minh
khdi nhirng tdc déng cua bién déi khi hdau, c6é nghia la ho c6 thé khéng Iwu tam



dén moéi lién quan giika sw tiéu dung thai qud cda ho va khing hoang sinh thdi
toan cau.

Ngay ca khi nguoi giau nhan thire duoc vé sw bién dbi khi hdu va céc loai tuyét ching,
ho it c6 kha nang nhin thay sw tan pha cta moéi trirong va é nhiéem cé anh huwdng dén
cudc séng cua ho.

Bao 16, 10 lut, song than, sw thay doi khi hdu énh hudng dén tat cd moi ngudi dan trong
S0 99% con lai va ho de bj ton thwong nhat vi khdng c6 phuwong tién khac phuc nhiing
héu qua ké trén.

EXTREME INEQUALITY avo OVERCONSUMPTION Hién c6 rat nhiéu n6 Iyc dang dién ra trén

thé gi¢i nham muc dich ¢é gang lam cho
viéc tiéu thu bén virng hon trong toan
xa héi doi voi tat ca moi nguwoi trén the
gioi.

whyareers NDUNG chéc chan nhirng nd Iwc trén chi la
"EEDDE"AEFW.TH TOGETHER -~ KHONG TUONG ma thoi!

T d6, chang ta cé thé duc két rang:

« Sw bét binh ddng va sy tiéu dung thai qua cta ngudi giau can phai duoc han ché.
12 phwong cach han ché “dau an sinh
thai”

Dung phwong cham Giam thiéu (Reduce),
Téi st dung (Reuse), Tdi ché (Recycle) dé
ban cé thé thwc hién mét phwong cach bén =
virng don gian dé giup gia dinh ban it gay ra ~
tac ddng moi trwong cla rac thai trén trai dat.

B Reduce Your
& Family's “FBBTPR‘iNT

MGi ngay chang ta c6 nhirng lwa chon trong
cugc sobngcua chung tacé anh huwdng -
dén mdi trwdng, khi hau va céac loai khac.

1. Thiét Iap ké hoach bira an cta ban: Viéc 1ap ké hoach bira &n trwéc thdi han
khong chi giup ban tiét kiém tién va con ngdn chan duwoc thirc &n thira. Lén ké
hoach cho mét tuan hodc cho xa ra nhw la mét thang.

2. Hay nght hai lan trwde khi di mua sam.



3. Mac quan 4o nhiéu hon moét 1an.
4. Phoi quan 4o thay vi cho vao may say.

5. C6 gang han ché mirc phé thai trong nha (han
ché rac).

6. Hay tiét kiem nuoec.
7. Han ché st dung xe hoi tbi da.

8. Str dung cac loai tui “tai str dung”.

9. Str dung nang lwong tai tao

10. Lwa chon dé cé mét ngdi nha nhd vira du tién nghi tdi thiéu cho gia dinh

11. Trong mua déng, mac 4o 4m day dé han ché may suwi.

12. St dung tiéng néi va l1a phiéu cla ban.

D6 Ia nhitng phwong cdch cdn ban |am thé nao ban da lam giam

dau chén sinh théi caa gia dinh ban!

Van dé Viét Nam
Con vi tri cua Viét Nam thi sao? Nhirng ngudi cé trach nhiém & Viét Nam chépg
nhirng khéng cé nao trang cua khuynh hwéng dong, hay chi dé cho thién nhién tw dieu
tiet va giai quyét van dé suy thoai méi trwong, ciing nhw khéng cé nhirng suy tw mé& dée
nhin tron ven van dé hon.
Lam sao ho co thé dong nao dé giai quyét van dé mét khi ndo trang chira mét “tw duy”
khong thay doi tir ngay thanh lap dang cho dén ngay nay. Do la co’ ché chuyén chinh
vé san ap dung trong viéc quan ly Pat va Nwérc.
Do d6, sé& khong bao givr co thé xuat hién dwoc nhirng khoi 6c mé thong minh nhw da
trinh bay trén gilra hai khuynh hwéng, it nhat trong khoang thoi gian co sy ap dat Cl]'a
dang CS sau DPai héi XIl. Méi triworng Viét Nam ngay cang di vao be tat la 1é tat

nhién.

Moi Thani Truyét
Hou Khow hoe & Ky Huwiat Viet Nawm
6/2016






