
													             Trang 1

Mời xem hoa Quỳnh tuyệt đẹp
Mỉm cười để đón nhận tất cả

 

Khi tất cả mọi chuyện đau buồn đổ lên đầu bạn, hãy mỉm 
cười để đón nhận nó, vì chỉ có như thế, bạn mới có thêm 
dũng khí để bước tiếp con đường đời mà mình đã chọn…
Khi có một chuyện thật vui đến với bạn, hãy mỉm cười  
để đón nhận nó, để niềm vui, niềm hạnh phúc được nhân 
đôi, để mọi người có thể vui cùng niềm vui của bạn…



													             Trang 2

Khi có một ai đó rời xa cuộc đời  của bạn, hãy mỉm 
cười để chia tay họ, 
vì dù cho đó là một cái kết thúc vui hay buồn, thì nó 
cũng là một cái kết thúc, 
và ngay sau nó là một khởi đầu mới cho cả hai người, 
mỉm cười để chúc cho cái khởi đầu ấy sẽ thật tươi 
sáng và vui vẻ…



													             Trang 3

Khi bạn đánh mất niềm tin vào một người nào đó, 
hãy mỉm cười để chấp nhận điều ấy. 
Ai cũng là con người, cũng có lúc sai lầm, có lúc vấp 
ngã, và hãy mỉm cười để biết rằng mình đã hiểu họ 
thêm một phần…

Khi có một ai đó đến với cuộc đời bạn, hãy mỉm cười 
để chào đón họ, để chúc cho tình cảm giữa hai người 
sẽ thật tốt đẹp, để họ sẽ không bao giờ phải nói lời 
chia tay với bạn như bao người trước đó.  



													             Trang 4

Khi bạn cảm thấy quá mệt mỏi vì cuộc sống, 
hãy mỉm cười để cảm nhận tình yêu mới sẽ lại đến 
với mình. 
Bạn sẽ không thể đón nhận tình yêu cuộc sống khi 
trong lòng bạn ngập tràn trong thù hận hay đớn 
đau. 
Và một nụ cười sẽ xoá đi tất cả…



													             Trang 5

Khi bạn chợt nghĩ về tương lai mù mịt phía trước, 
và bạn không biết cuộc đời bạn sẽ đi về đâu, hãy 
mỉm cười để cho mình một phút hy vọng. 
Mỉm cười để nhận ra rằng chúng ta có cả một ngày 
hôm nay để chuẩn bị thật tốt cho ngày mai, 
hãy sống thật tốt, thật hạnh phúc, vì chẳng ai dám 
chắc mình còn có ngày mai…



													             Trang 6

Khi việc bài vở làm bạn chán ngán, hãy mỉm cười để 
giúp mình thư giãn một chút.  
Vì  
chẳng phải ai cũng là thiên tài cả. 
Và một nụ cười sẽ không phải là quá xa xỉ để  
thư giãn…



													             Trang 7

Khi tình yêu không đến với bạn, hãy mỉm cười để 
chào tạm biệt nó.  
Vì đơn giản là  
tình yêu đó chưa chọn bạn để ở lại mà thôi.  
Và dù cho người bạn yêu không đáp lại tình cảm của 
bạn, thì bạn cũng hãy mỉm cười vì biết rằng trong 
trái tim bạn đã có nó rồi…



													             Trang 8

Khi trái tim bạn tràn đầy nước mắt, khi mỗi bước 
chân của bạn rỉ máu vì những mũi gai,  
hãy mỉm cười để cho mình thêm một chút dũng khí, 
để vững tin bước đi trên con đường đời phía trước. 
Và ít nhất thì mỉm cười để làm chỗ dựa cho người  
khác khi họ lâm vào hoàn cảnh như bạn, mỉm cười 
để không ai phải buồn khổ như ta nữa…



													             Trang 9

Khi mỗi ngày mới đến với cuộc đời bạn, 
hãy mỉm cười để cảm ơn cuộc đời đã cho bạn thêm 
một ngày 
để được yêu thương, 
để có thêm thời gian nói với những người bạn yêu 
quý rằng bạn dành cho họ nhiều tình cảm đến mức 
nào…



													             Trang 10

Khi bạn gặp một vấn đề thật khó khăn để giải quyết,  
hãy mỉm cười để giữ cho tinh thần mình được bình 
tĩnh.  
Và như thế vấn đề sẽ dễ hơn trước nhiều… 



													             Trang 11

Khi một người nào đó đang buồn và muốn tâm sự 
với bạn,  
hãy mỉm cười với họ để cho họ thêm một chút niềm 
tin vào cuộc sống. 
Những người không thể cười là những người cần nụ 
cười hơn bao giờ hết.
                                               (Nguoàn Internet)

                                                  


